
Sat

11
21

天神カフェ

お茶を飲みながらゆっくりと過ごしませんか？

どうぞお気軽にお立ち寄りください。

介護での困りごとなどの相談もお受けします。

〒563-0031　池田市天神２丁目３－７

天神の家

１3時～１５時

参加費　１００円

（飲み物・お菓子付）

０７２－７６０－３９３５

地域密着型通所介護事業所

大阪府立園芸高等学校の生徒が育てた

観葉植物を販売します！（数量限定）

お気に入りの一鉢をぜひ見つけてください♪

★



専用駐車場がございません。
公共交通機関のご利用を

お勧めします。

主なプログラム

13：30

体操教室
理学療法士が誰でも簡単にできる体操

をレクチャーします！

14：15

アロハウクレレ

地図

住所：池田市天神2丁目3-7

電話：072-760-3935

石橋アロハウクレレクラブの皆さんが、

音楽と笑顔を届けに来てくださいます。

13：00 ご挨拶
ご挨拶の後、ケアマネジャーより気になり

始めたら知っておきたい！物忘れと認知症

の「ちがい」と「上手な付き合い方」をお

話します！

【メインスペース】

【別スペース】 個別相談コーナー

（同時開催）

専門スタッフが個別にお話を伺います。
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