
 

令和 4 年 1 月と 2 月の行事食 

元旦の朝食と昼食のおせち 

料理です。 

干支の蒲鉾や数の子、黒豆、 

お赤飯で元旦の食事を 

彩りました。 

2 月 3 日の節分は玉子の巻き寿司を

実施しました。 

2 月 4 日は鬼まんじゅうとショート

ケーキを老健の入所者さんに 

提供しました。 
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