
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

2019.11 月発行 医療法人マックシール巽病院  医療福祉支援部 地域連携

〒563-0031 池田市天神 1 丁目 5-22  TEL:072-763-5100 

マックシールプレス  vol.61 

当院での腹腔鏡下胆嚢摘出術の特徴は、患者様の負担をさらに少な
くするため、最新の単孔式手術を導入していることです。従来の腹腔
鏡手術では 4つの穴が必要でしたが、単孔式手術は、おへその穴（約
2㎝）一つだけで手術を行います。この一つの穴から様々な手術器具
を挿入します。きずはおへそのくぼみの中に隠れてしまうため、ほと
んど目立たなくなります。しかし小さな一か所の穴から手術を行う
ため、手術の難易度は高くなり、熟練した外科医のみが行える手術方
法です。当院では日本内視鏡外科技術認定医の資格を持った専門医
が手術を担当しますので、安心・安全に手術を受けて頂くことができ
ます。従来の腹腔鏡下胆嚢摘出術よりさらにきずが少なくなること
で、より痛みが少なく、より早期の退院や社会復帰ができます。また
手術のきずも極めて小さく、ほとんどきずが残らないため美容面に
おいても非常にすぐれています。 

胆⽯の最先端内視鏡治療をご存じですか？ 

【胆石】とは・・・ 

胆石症は胆汁の通り道である胆道(胆嚢や胆管)に石(胆石)ができる病

気です。胆石の症状には、腹痛、悪心、嘔吐などがあります。腹痛は

胆石発作とよばれ、とくに脂っこい食事をしたあとに、しばしばおこ

ります。痛みの部位は、みぞおちから右の上腹部で、背中や右肩が痛

くなることもあります。痛みの強さは、我慢できないくらいの強い痛

みのこともあれば、少し重い感じがしたり、数時間ですーっと治って

しまうことがあるのも胆石発作の特徴です。 

単孔式腹腔鏡下胆嚢摘出術（外科的に胆嚢を袋ごと取り除く⽅法） 

【おへその穴に一つだけ】 

〜きずがほとんど⾒えない画期的な単孔式⼿術〜 

【従来は４つ孔を作る方式】 

世界最小の２ｍｍの鉗子
か ん し

を使用  

胆石 

 

胆嚢 

（たんのう） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

・撮り直しの必要性があるかすぐ判断できるので 

放射線科に新しいシステムを導⼊しました。
〜レントゲン撮影が低被ばく・⾼画質へ〜 

今回導入した フラットパネルシステム のおかげで・・・  

30 秒 

当院はＭＲＩやＣＴ
といった診断にかか
せない設備も充実し
ています。近隣の先
生方からも年間約
1000 件の検査依頼
を頂くなど、地域で
の診療にもご活用頂
いています。 

この間 

① 撮影後、技師がカセッテを運んで現像機に挿入 ②現像機がカセッテ内のデータを読み込んで 

③画像が表示されるまで約 30 秒かかっていました。 

撮影装置に設置したＸ線検出器が自動的にデジタル情報を読み取り無線配信 

5 秒後には画像が表示される 

この間 
5 秒 

導
入
前
 

導
入
後
 

撮影後に患者様にお待ち頂く時間が大幅に短縮されました！！ 

最新型の高速 CT 装置を使用 
シーメンス社製 

 

・導入前よりも被ばく量を少なくして、高画質が実現！！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

巽病院を退院された方だけが期間限定で受けられる 

介護保険を使った「訪問リハビリテーション事業」開始 

Topics 

 
 
 
骨折や肺炎などで巽病院に入院。 
自宅（サービス付き高齢者住宅等の在宅系施設も含む）に帰る事になったけど、まだ
足元はフラフラ。病院まで通うことは難しいけどリハビリは続けたい！ 
 
そんな時は訪問リハビリテーションの利用をご検討下さい。 
巽病院退院後３ケ月間、介護保険のサービスとして 
自宅でのリハビリテーション（1回 40分～60分）が可能です。 
 
通院が出来るようになるまで・・・ 
お風呂に一人で入れるようになるまで・・・ 
トイレに行けるようになるまで・・・ 
リハビリ専門職が元気な体を取り戻したい方をサポートします。 
 
～患者様、家族様、担当ケアマネージャーさんへ～ 
週に 2回～3回利用し、早期に集中してリハビリを実施します。 
     退院前から巽病院の相談員が調整にあたることも出来ます。   

 
お問い合わせ：巽病院訪問リハビリテーション事業所 

TEL：072-763-5117   担当：脇田 
 

マックシールスクールでは大阪府認定資格である介護職員初任者研修をはじめ、喀痰吸引研修、

実務者研修や認知症ケアセミナーを行っています。現在は初任者研修の研修中で、介護施設で働

いている方や介護に興味のある方 5 名が楽しく勉強中です。 受講生が提出した記録に「先生や

メンバーに恵まれ火曜日・金曜日が待ち遠しい。この気持ちを利用者さんにも持って頂けるよう

にしたい」とありました。これが、わがスクールを一番よく表現していると思います。毎回、明る

く楽しくワイワイグループワークや技術演習をしています。 

受講生は随時募集していますので 

これから介護力を高めたい方、資格を身に着けて 

キャリアアップを図りたい方など、是非お待ちしています。 

お問い合わせ：マックシールスクール 

TEL：072-737-5230  担当：畠山 

資格取得に向けて仲間と共に勉強してみませんか？？ 



 

 

 

 

  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修了に向けて 

経験豊富な講師陣がバックアップ 

10 月 19日（土）に巽今宮病院では今年で第 13回目となる「秋祭り」を実施しま

した。巽今宮病院は巽病院の関連病院で、箕面市にある回復期・慢性期型のケアミ

ックス病院です。季節の変わり目を感じて頂けるよう年に４回、春・夏・秋・冬に

イベントを開催しています。その中でも１番大きなイベントが秋に実施される「秋

祭り」となります。 

 例年であれば、秋祭りは巽今宮病院の駐車場を使い、地域の皆様にも参加してい

ただきますが、今年はあいにくの雨。そのため、屋外での開催は中止となり、屋内

での開催に変更となりました。屋内では入院中の患者様や家族様のスペースしか確

保できず、地域の皆様には参加して頂くことができませんでした。楽しみにしてお

られた近隣にお住いの方々には大変申し訳ございませんでした。 

急な雨天での予定変更にも関わらず、当法人の職員とその奥様がフルートとクラ

リネットを披露。二人が奏でる優しい音色は会場全体に感動を与え、思わず涙する

方もおられました。また、雨の中で外にテントを張り、焼きそばや焼き芋を調理。

院内では綿菓子やジュースの提供など、参加して頂いた方にはご満足いただけた様

子で職員一同嬉しく思っております。 
 


