
～巽今宮病院について～

巽今宮病院は、箕面市今宮にある回復期リハ・
一般障がい者・医療療養の３つの機能から構成さ
れる110床の病院です。 回復期リハや長期療養だ
けでなく、レスパイト入院も行っております。
その他、発熱外来や生活習慣病の管理などの外来
診療や、一般・企業検診・特定健診、肺炎球菌な
ど予防接種も行っています。 また、当院の院長
が糖尿病の専門医であることから糖尿病治療にも
力を入れております。 その他、同法人には池田
市にある巽病院や併設の老健、訪問看護や介護な
どの在宅サービスも提供しております。

～皆様に信頼され期待に応えられる病院へ～

医療法人マックシール 巽今宮病院
病院長 大塚章人

巽今宮病院は、2006年に開設されて以来、当地で外
来及び入院診療を続けてきました。今年が19年目に
なります。 2021-2023年のコロナワクチン接種では
多くの地域の皆様に来院していただき、当院を

糖尿病教室のご案内
12月7日 14時より患者様、地域の方、ご家族様を対象に糖尿病教室を
開催いたします。ご予約お待ちしております。

予約連絡先：072 -727-7770

～糖尿病専門外来について～

当院の糖尿病専門外来の特色として、看護師・薬剤師・管理栄養士に
よる指導のほか、理学療法士による運動指導も行っております。
また、糖尿病合併症による足病変をケアするために、皮膚・排泄ケア
認定看護師によるフットケアも行っております。
合併症予防のためにも、ご一緒にベストな個別の治療法を考えてまい
りますので、お気軽に御相談ください。

知っていただくよい機会になりました。 外来診療においては、糖尿病専門外来を含め、親切か
つ丁寧な診療を心がけています。 入院診療については、回復期、療養、一般の110床において
主に回復期と慢性期の医療を担っています。 入退院の中心となる回復期リハビリテーション病
棟では、地域の急性期病院で骨折手術や脳卒中治療を受けられた患者さんが在宅復帰できるよう
に、多職種でチームを組みリハビリや入退院支援に取り組んでいます。 また、当院の外来およ
び入院患者さん、地域の皆様に参加していただける行事として、毎年10月に秋祭り、６、12月に
糖尿病セミナーを開催しています。これからも当院の患者さんや地域の皆様に信頼され期待に応
えられるよう、医療活動に取り組んでゆきます。

tel:0727277770


～秋祭り～

巽今宮病院では、毎年10月に秋祭
りを開催しております。 今宮秋祭
りは、入院生活の中で患者様に少し
でも季節感を感じていただくことや、
地域の方への感謝も込めて近隣の方
にもご参加いただけるように病院行
事として開催しております。

今年は2024年度は10月19日(土）に
秋祭りの開催を予定しております。
お近くの方は、是非、ご参加くださ
い。

秋冬のワクチン接種のお知らせ

令和6年度も10月1日～10月31日の毎週木曜日に新型コロナワクチン、11月1日～12月28日
までインフルエンザワクチンの接種を行います。
いずれも予約制となっていますので、お電話にてご予約ください。

予約電話番号：０７２－７２７－７７７０（代表）

アクセス ホームページ FaceBook Instagram LINE公式

～今宮の庭～

巽今宮病院の敷地内には薬木園をテーマに薬効を持った植物をたくさんあります。
その中でも今回は「りんご」をご紹介いたします。

●リンゴ
バラ科リンゴ属
夏の終わりから秋にかけて旬を迎え
ます。「1日1個のリンゴは医者を遠
ざける」と言われ、栄養素が豊富に
含まれ、むくみや高血圧の予防・改
善が期待されています。 ポリフェ
ノール：リンゴの皮に多く含まれて
おり、老化防止、動脈硬化の予防、
美白、花粉症などのアレルギー症状
を抑えるなど様々な効果があるそう
です。 他にもビタミンCや、食物繊
維、リンゴ酸が含まれており、美肌
効果や便秘の改善、疲労回復に良い
とされています。左）ふじ 右）アルプス乙女


	スライド 1
	スライド 2

